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Наименование 

группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

раннего 

возраста 

  

№ 6 

 

1.9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир)  

 2. 9.20-9.30 

Физическое развитие  
 

 1. 9.00-9.10 

Познавательное 

развитие (Игры с 

дидактическим 

материалом) 

2. 9.40-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

 

1.9.00-9.10 

 Речевое развитие 

(Развитие речи) 

2. 9.20-9.30 

Физическое развитие 

 

 

1.9.00-9.9.10 

Познавательное развитие 

(Конструирование) 

2. 9.20-9.30 

Речевое развитие (Чтение 

художественной 

литературы) 

1.9.00-9.10 

Познавательное 

развитие (Игры с 

дидактическим 

материалом) 

2.9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

I младшая 

группа  

 

 

№ 1 

 

 

 

1. 9.00-9.10 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

2. 9.50-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)   

3.Физическое 

развитие на 

улице  

  

1. 9.00-9.10 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

2. 9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

 

 

1. 9.00-9.10 

Речевое развитие 

(Развитие речи) / 

Экспериментирование 

и моделирование с 

предметами 

2. 9.20-9.30 

Физическое развитие  

 

 1. 9.00-9.10  

Физическое развитие 

3. 9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка / 

Конструирование) 

 

 

 

 

                                                                                                                               



II младшая 

группа  

 

№ 3 

  

1.9.00-9.15 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ)  

2.9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

3. 15.30-15.45 

Речевое развитие 

(Тувинский язык)  

 

1.9.00-9.15 

 Речевое развитие 

(Развитие речи) / 

Экспериментирование 

и моделирование с 

предметами 

2. 10.00-10.15 

Психологическое 

сопровождение 

 

1.9.00-9.15 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

2. 9.40-9.55 

Физическое развитие 

3. 15.30-15.45 

Речевое развитие 

(Тувинский язык)  

 

 

1.9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация)  

2. 9-25-9.40 

Психологическое 

сопровождение 

3. 10.45-11.00 

Физическое развитие  

 

1.9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

2. 9.40-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

3. Физическое 

развитие на улице 

 

II младшая 

группа  

 

№4 

1.9.00-9.15 

 Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

2. 10.00-10.15 

Психологическое 

сопровождение 

3. 10.45-11.00 

Физическое развитие  

 

1.9.00-9.15 

Речевое развитие 

(Развитие речи) / 

Экспериментирование 

и моделирование с 

предметами 

2. 10.50-11.05 

 Физическое развитие  

3. 15.30-15.45 

Речевое развитие 

(Тувинский язык)  

 

1.9.00-9.15 

Познавательное 

развитие ( РЭМП)  

 2. 9.20-9.35 

Психологическое 

сопровождение 

2. 9.50-10.05 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

 

1.9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

2. 9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

3. 15.30-15.45 

Речевое развитие 

(Тувинский язык)  
 

1.9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

2.Физическое 

развитие  

на улице 

 

 

 



Средняя группа  

 

№ 5 

  

1.9.00-9.20 

 Физическое развитие 

2.9.50-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

3.15.30-15.50 

 Речевое развитие 

(Тувинский язык)  

 

 

 

1.9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)  

2. 9.30-9.50 

Психологическое 

сопровождение 

3. 9.30-9.50 

Физическое развитие 

на улице 

  

1.9.00-9.20 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

2.10.00-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 
 

1.9.00-9.20 

 Речевое развитие 

(Развитие речи) 

2. 9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

3. 15.30-15.50 

Речевое развитие 

(Тувинский язык)  

 

1.9.00-9.20 

Физическое развитие 

2. 9.40-10.00 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

(предметный мир/ 

окружающий мир) / 

3.10.10-10.30 

Психологическое 

сопровождение 

 

Средняя группа  

 

 

№12 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

2. 9.30-9.50 

Психологическое 

сопровождение 

2. 15.30-15.50 

Речевое развитие 

(Тувинский язык)  

 

1.9.00-9.20 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

2.9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)  

 

1.9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация)  

2. 9.30-9.50 

Физическое развитие 

на улице 

3.10.30-10.50 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

предметный мир/ 

окружающий мир) 

1.9.00-9.20 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

2.9.35-9.55 

Физическое развитие  

3.10.05-10.30 

Психологическое 

сопровождение 

3.15.30-15.50 

Речевое развитие 

(Тувинский язык)  

 

1.9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

2.10.20-10.40 

Физическое развитие  

 



Старшая группа 

  

 

№ 10 

 

1.9.00-9.25 

Познавательное 

развитие ( РЭМП) / 

Конструирование 

2. 10.20-10.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

 

1.9.00-9.25 

Познавательное 

развитие ( РЭМП) 

2. 9.40-10.05 

 Физическое развитие 

3.10.10-10.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

4. 11.00-11.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Хореография) 

1.9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

2.9.35-9.55 

Речевое развитие 

(Развитие речи)  

3. 10.05-10.30 

Физическое развитие  

4.10.40-11.05 

Психологическое 

сопровождение 

 

1.9.00-9.25 

Речевое развитие 

(Тувинский язык) / 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

2. 10.05-10.30 

Психологическое 

сопровождение 

2.10.40-11.05 

Физическое развитие на 

улице 

  

1.9.00-9.25 

 Речевое развитие 

(Обучение грамоте) / 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

2. 9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

 

Старшая группа 

  

 

№8 

 

1.9.00-9.25  

Познавательное 

развитие ( РЭМП) / 

 Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

2. 10-05-10.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

3. 10.40-11-05 

 Физическое развитие 

на улице 

 

1.9.00-9.25 

 Речевое развитие 

(Тувинский язык) / 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

2. 10.15-10.40 

Физическое развитие  

 

1.9.00-9.25 

Познавательное 

развитие ( РЭМП) / 

Конструирование  

2. 9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

10.10-10.35 

Психологическое 

сопровождение 

 

 

1.9.00-9.25 

Физическое развитие  

2. 9.35-9.55 

Речевое развитие 

(Развитие речи)  

3.10.05-10.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

4. 11.00-11.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Хореография) 

 

1.9.00-9.25 

 Речевое развитие 

(Обучение грамоте)  

2. 10.10-10.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

3. 10.45-11.05 

Психологическое 

сопровождение 

 

 



Подготовительн

ая  

к школе группа  

 

 

№ 9 

 

1.9.00-9.30 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

2. 9.40-10.10 

Познавательное 

развитие 

(Конструирование / 

ФЦКМ (предметный 

мир) 

3.10.20-10.50 

Психологическое 

сопровождение 

4.11.10-11.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Хореография) 

 

1.9.00-9.30 

Физическое развитие 

2.9.40-10.10 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

3.10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка / Аппликация) 

 

 

 

1.9.00-9.30 

 Речевое развитие 

(Тувинский язык) / 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

2.10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

1.9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

2.9.40-10.10 

 Речевое развитие 

(Обучение грамоте) / 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ (экология) 

3.10-45-11.15 

Физическое развитие на 

улице 

1.9.00-9.30 

Речевое развитие 

(Развитие речи)  

/ Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

2. 10.10-11.40 

Психологическое 

сопровождение 

2. 10.50-11.20 

Физическое развитие 

 

Подготовительн

ая 

к школе группа  

 

 

№ 11 

 

1.9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) / Речевое 

развитие (Тувинский 

язык) 

2.10.05-10.35 

 Физическое развитие  

3. 10.45-11.15 

Познавательное 

развитие/ 

(Конструирование / 

ФЦКМ (предметный 

мир)) 

 

1.9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

2.9.40-10.10 

 Речевое развитие 

(Развитие речи) / 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ 

(экология)) 

3.10.40-11.10 

Физическое развитие 

на улице 

 

1.9.00-9.30 

Физическое развитие  

2. 9.40-10.10 

Познавательное 

развитие ( Р Э М П )  

3. 10-20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)  

4. 11.05-11.35 Спортзал 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Хореография) 

1.9.00-9.30 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

2.10.20-10.50 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

3. 11.00-11.30 

Психологическое 

сопровождение 

 

1.9.00-9.30 

Психологическое 

сопровождение 

2. 9.40-10.10 

Познавательное 

развитие ( Р Э М П )  

2. 10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/ Лепка) 

 

 



Коррекционная 

группа 5 вида 

(логопедическая) 

 

 

№ 2 

 

1.9.00-9.30 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте)  

2.9.40-10.10 

Психологическое 

сопровождение 

3. 10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

4. 11.05-11.35 

Физкультура на улице 

 

1.9.00-9.30 

 Познавательное 

развитие (РЭМП) 

2. 9.40-10.10 

Познавательное 

развитие 

(Конструирование 

/ФЦКМ (предметный 

мир) 

3. 10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

4.11.00-11.30 

Психологическое 

сопровождение 

 

1.9.00-9.30 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ 

(экология) ) 

2. 9.50-10.20 

Познавательное 

развитие (РЭМП) 

4. 11.00-11.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

1.9.00-9.30 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

2. 10.05-10.35 

Физическое развитие 

3. 10.45-11.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)  

4. 15.20-15.50 

Логоритмика  

 

 

 
 

1.9.00-9.30 

 Речевое развитие 

(Развитие речи) / 

Речевое развитие 

(Тувинский язык) 

2. 9.40-10.10 

Физическое развитие  

3.10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)  

4.11.20-11.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Хореография) 

 

Коррекционная 

группа 5 вида  

(логопедическая) 

 

 

№ 7 

1.9.00-9.25 

 Речевое развитие 

(Обучение грамоте)  

2.  9.30-9.55  

Физическое развитие  

3.10.40-11.05 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

 

1.9.00-9.25 

Познавательное 

развитие     

(РЭМП)  

2. 9.40-10.05 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

3.10.20-10.45  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

4. 10.55-11.20 

Физическое развитие 

на улице 

 

1.9.00-9.25 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

2.9.40-10.05 

Психологическое 

сопровождение 

3. 10.40-11.05 

Физическое развитие  

4. 15.20-15.45 

Логоритмика  
 

1.9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ (экология) 

2.9.35-10.05 

Познавательное развитие     

(РЭМП) / 

Конструирование 

3. 10.40-11.05 

Психологическое 

сопровождение 

4 . 15.20-15.45 

 Речевое развитие  

(Тувинский язык) 

 

1. 1.9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

2. 9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

3. 10.50-11.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Хореография) 

 


